
 
 
 
 
 
 
 
Die Abschlussprüfung umfasst vier schriftliche Arbeiten in den Fächern Deutsch, 
Englisch, Mathematik und Erziehungswissenschaften. Die  mündlichen Prüfungen 
können sich auf alle Fächer erstrecken.  
Die Prüfung ist bestanden, wenn die Leistungen in allen Fächern ausreichend sind oder 
höchstens eine mangelhafte Leistung durch eine mindestens befriedigende Note in 
einem anderen Fach ausgeglichen wird. 
 
 
 
 
Der Abschluss berechtigt:  
- zum Studium an allen Fachhochschulen in Deutschland (in anderen Fachbereichen 

bei Nachweis eines zusätzlichen fachspezifischen Praktikums) sowie an vielen nieder-
ländischen Hochschulen. 

- zum Besuch der Fachschule für Sozialpädagogik und der Fachschule für Heilerzie-
hungspflege 

 
Darüber hinaus wird die Fachhochschulreife in vielen Bereichen vorausgesetzt oder 
erwünscht (gehobener Dienst in der öffentlichen Verwaltung/bei der Polizei, 
Krankenpflegeausbildung, therapeutische Berufe ...) 
 
 
 
 
- Tabellarischer Lebenslauf 
- letztes Zeugnis (Original und Kopie) 
- Nachweis einer Praktikantenstelle (kann auch nachgereicht werden) 
 
Ansprechpartner: Frau Engels/Frau Tillmanns         © 10/2011 
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Der Bildungsgang „Fachoberschule für Gesundheit und Soziales“ vermittelt berufliche 
Kenntnisse und ermöglicht den Erwerb der Fachhochschulreife. 
 
 
 
 
Aufnahmevoraussetzung für die Klasse 11 ist der mittlere Schulabschluss (FOR). 
 
Aufnahmevoraussetzung für die Klasse 12 B ist der mittlere Schulabschluss (FOR) und 
der Abschluss einer mindestens 2jährigen einschlägigen Berufsausbildung oder einer 
gleichwertigen Vorbildung. 
 
 
 
 
Die Ausbildung in Klasse 11 umfasst den Unterricht in Teilzeitform und ein fach-
bezogenes Praktikum. Der Unterricht in Klasse 12 erfolgt in Vollzeitform. Bei geringen 
Anmeldezahlen wird die Klasse 12 B mit der Klasse 12 gemeinsam unterrichtet. 
 
 
 
Klasse 11 
Praktikum 
Es ist Aufgabe der Schülerinnen und Schüler, einen geeigneten Praktikumsplatz zu 
finden. Das Praktikum kann absolviert werden in allen Einrichtungen, in denen die 
Praktikantin/ der Praktikant in sozialpädagogische, pflegerische oder therapeutische 
Arbeitsprozesse eingebunden werden kann. Dazu zählen u. a. Kindergärten, Horte, 
Ganztagsschulen, Jugendfreizeitstätten, Seniorenheime, Seniorenbegegnungsstätten, 
Einrichtungen für Menschen mit Behinderung, Krankenhäuser. Nicht zugelassen sind 
Einrichtung der Akutpsychiatrie.  
Die wöchentliche Arbeitszeit entspricht der des öffentlichen Dienstes (z. Zt. 39,0 
Stunden), die wöchentlichen Unterrichtsstunden werden darauf angerechnet.  
Der Praktikumsvertrag ist auf ein Jahr zu datieren (je nach Schulentlassung z. B. vom 
01.07. bis 30.06. des folgenden Jahres oder vom 01.08. bis 31.07. des folgenden 
Jahres). Der Vertrag ist vor Aufnahme des Praktikums der Schule zur Genehmigung 
vorzulegen. 
Um für ein späteres Studium einen Einblick in mehrere Praxisfelder zu bekommen, 
kann es ratsam sein, zum Schulhalbjahr die Praktikumsstelle zu wechseln.  

 
Fachhochschulen verlangen u. U. ein sechsmonatiges Praktikum unter Anleitung eines 
Sozialpädagogen/Sozialarbeiters. 
 
Unterricht 
Der Unterricht in Klasse 11 umfasst 12 Wochenstunden. Während des Schuljahres sind 
vier Praktikumsberichte zu schreiben, deren Themen in unterschiedlichen 
Unterrichtsfächern gestellt werden. Die Berichte werden als Leistungsnachweis im 
jeweiligen Fach gewertet und sind gleichzeitig eine Voraussetzung für den erfolgreichen 
Abschluss des Praktikums. 
 
Stundentafel FOS Klasse 11: 
Berufsbezogener Lernbereich 
Fächer des fachlichen Schwerpunktes 
(Erziehungswissenschaft, Psychologie)  4 Wochenstunden 
Mathematik     2 Wochenstunden 
Englisch      2 Wochenstunden 
Berufsübergreifender Lernbereich 
Deutsch/Kommunikation    2 Wochenstunden 
Religionslehre     1 Wochenstunde 
Politik/Gesellschaftslehre    1 Wochenstunde 
 
Klasse 12 
Stundentafel FOS 12 und 12 B: 
 
Berufsbezogener Lernbereich 
Fächer des fachlichen Schwerpunktes 
(Erziehungswissenschaft, Gesundheits- 
wissenschaft, Soziologie)    8 Wochenstunden 
Mathematik     4 Wochenstunden 
Biologie      2 Wochenstunden 
Informatik oder Wirtschaftsinformatik   2 Wochenstunden 
Wirtschaftslehre     2 Wochenstunden 
Englisch      4 Wochenstunden 
Berufsübergreifender Lernbereich 
Deutsch/Kommunikation    4 Wochenstunden 
Religionslehre     2 Wochenstunden 
Sport/Gesundheitsförderung   2 Wochenstunden 
Politik/Gesellschaftslehre    2 Wochenstunden 
Differenzierungsbereich 
(z. B. Niederländisch, Musik, Kunst)   2 Wochenstunden 
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